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 　 2023年   8月　予　定　表  題字　：　舟橋　君香　様

ボウリング

双六 ラダーゲッター 魚釣りゲーム 細川先生の
レクリエーション

フリスビー

歌とウクレレ
レファカマイナス

カレンダー作り ラダーゲッター

ボウリング
折り紙

双六

パターゴルフ 手作りビンゴ わなげ 缶倒し

手工芸

魚釣りゲーム

納涼会

細川先生の
レクリエーション

手作りビンゴ パターゴルフ

　　　　　　　　　　　　　　　　インスタグラム  frontier_nakano2003

　デイサービス以外のフロンティアの事業(中野）もご紹介しています。

カレンダー作り わなげ 歌とウクレレ
レファカマイナス

輪っかひろい
ゲーム

7月の活動紹介






